Anatémia 6sszefoglalo

NAGYAGY (CEREBRUM vagy TELENCEPHALON)

A nagyagy (vagy végagy) két féltekébdl (hemispherium) all, melyeket egy mély hasadék
valaszt el. A féltekék feliilrdl és oldalrdl beboritjak az agyveld tobbi részét. Az egyes féltekéket
tovabbi hasadékok tagoljak osszesen négy lebenyre, melyeket az egyes koponyacsontokhoz valo
helyzetiik alapjan neveztek el: homlok lebeny (lobus frontalis), halanték (lobus temporalis) leb-
eny (lobus temporalis), fali lebeny (lobus parietalis), és a nyakszirti lebeny (lobus occipitalis).

A homloklebenyben talalhaté az akaratlagos mozgasokat szabalyoz6é motoros kozpont.
A homloklebeny masik fontos szerepe a gondolkodas, a kreativitas, az intellektudlis miikodés
és a szocidlis viselkedés szabalyozasa. A fali lebenyben taldlhaté az érzéseket (tapintas, fajda-
lom, hé, stb.) feldolgozo érzékozpont. A halantéklebenyben taldlhaté a szaglokozpont, a hal-
l6kozpont, ezen kiviil szerepe van a memoriafolyamatok, az érzelmek, valamint a motivacio6
szabalyozdsaban. A nyakszirtlebenyben talalhat6 a latokozpont (ketté szemmel latds, szines
latas, harom dimenzids latas).

Az agyféltekék kanyargds domborulatait hivjuk agytekervényeknek (gyrus cerebri), a
koztiik levé mélyedések pedig az agybarazdak (sulcus cerebri). A barazdék lehetnek:

+ mélyebbek - lebenyeket valasztanak el pl. Sylvius-hasadék, Rolando-féle arok
vagy kozponti arok, fali-nyakszirti arok
+ sekélyebbek - tekervényeket valasztanak el.

fali-nyakszirti arok

Sylvius-féle arok

Az agyféltekéknek harom felsziniik van:
+ domboru felszin (facies convexa), mely a koponyacsontok felé néz;
+ alapi felszin (facies basalis), mely a koponya alapja felé néz;
+ medialis felszin (facies medialis), a két félteke egymas felé néz6 oldala.
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Az agyféltekék belsejében taldlhatok az agykamrak (ventriculus cerebri): a két oldalkam-
ra (I. és II. agykamra), a III. agykamra, a IV. agykamra, valamint a kett6t 6sszekoté agyviz-
vezeték (aqueductus cerebri). Az agykamrakban tartalmazzak a lagyagyhartyai érfonatot (plex-
us choroideus) ami az agygerincvel6i folyadékot termeli vagy agyviz (liquor cerebrospinalis)
taldlhatd, melyet az agykamrakban talalhat6 érfonatok termelnek. Az agygerincveldi folyadék
f6 feladata a taplalas, a mechanikai védelem és az agy tomegének csokkentése.

oldal kamrak

=

agygerincveldi folyadék

IV, agykamra

Az agyféltekék sziirke- és fehérallomanybdl allnak.
A sziirkeallomanyt az AGYKEREG (cortex cerebri) és a TORZSDUCOK alkotjak.

a. A torzsducok

A torzsdicok az agyféltekék mélyébe szorult sziirkeallomanyi magvak (ilyen a farkos-
mag és a lencsemag). A két féltekében szimmetrikusan helyezkednek el a térzsducokat alkot6
magok: a farkos mag (nucleus caudatus), a lencsemag (nucleus lentiformis) és a mandulamag
(corpus amygdaloideus). A farkos mag és a lencsemag kiils6 részét (putamen) a kozottik 1évo
osszekottetések folytan CSIKOLT TESTEKnek (corpus striatum) hivjak, ezek funkcionalisan
az extrapiramidalis rendszer f6 kozpontjai.

farkos mag
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A torzsducokban a lencsemagot a farkos magtdl és a thalamustdl fehérallomany valasztja
el (capsula interna). Ebben a fehérallomanyi részben rendezédnek a leszallo- és a felszallo pal-
yarendszerek. A lencsemag kiils6, sotétebb szinezetli részét putamennek nevezik, mig a belsé
halvanyabb része a pallidum (halvanygomb).

Globulus palbdus
Putamen

Thakamius

Head of caudale nuclaus

Tail of caudate

Amygdala nuckeus

A toérzsducok funkcioi:

o résztvesznek az extrapiramidalis palyak alkotdsdban;

o késleltetik a hardntcsikolt izomténust;

o hozzdjarulnak az automatikus és sztereotipikus mozgasok kialakuldsdhoz és szabaly-
ozasdhoz;

o mérsékelik az aktiv mozgdsokat;

b. Az agykéreg

A két agyfélteke az emberben kiilonb6z6 funkciokat lat el. A bal felelds a test jobb felének
mozgasaért és érzékeléséért, a jobb pedig a bal testfélért. A jobb kezesek dontd tobbségében
a bal agyfélteke a dominans (uralkodd). Ez azt jelenti, hogy a bal agyfélteke felelds az olyan
magasrendd funkciok ellatasaért, mint példaul a beszéd vagy a beszédértés, a logikus, raciona-
lis gondolkodds. A domindns félteke altal iranyitott testfél — kiilonosen a kéz — tigyesebb. A
nem domindns felet néma féltekének is nevezik, fontos szerepet jatszik a latasban, kiilonosen
a térlatasban. A néma félteke érzelmi reakcidkban jatszott szerepe sokkal erételjesebb, a hu-
morérzékiink miikodésében is meghatarozé szerepe van valamint a kreativitasban. A dom-
inans félteke sériilése esetében a néma félteke képes atvenni unkcidinak tobbségét, korlatozott
mértékben még a beszédet, beszédértést is.
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Torzstejlédéstanilag az agykéreg all:
0 ALLOCORTEX (AMMON szarv vagy HIPPOCAMPUSY)
» archicortex
» paleocortex
[0 NEOCORTEX (izocortex) - fiatalabb és hat sejtrétegbdl tevédik 6ssze: mole-
kularis-, kiilsé szemcsés-, bels6 piramidalis-, belsé szemcsés-, bels6 piramidalis-, és sokalaku
sejtek rétegébol.

A LIMBIKUS RENDSZER

Az ALLOCORTEX és a NEOCORTEX képzé6dmény (GYRUS CINGULI vagy
Gvtekervény) egyiittesen alkotjak a limbikus rendszer. Ezt korabban szagléagynak is nevez-
ték mert a nagyagyvel6 6si része, mely koriiloleli a kérgestestet valamint az agyféltekék és az
agytorzs kapcsolddasi teriiletét.

Funkcidja nagyon sokrét:

o itt talalhatéak a szagldas magasabb renddi kozpontjai;

o felel a kozérzetért, a j6 vagy rossz hangulatért, az indulati reakciokért (fajdalom, diih,
félelem, vidamsag, agresszivitds);

o fontos szerepe van az emléknyomok rogziilésében;

oahipotalamusszal egyiitt ellenérzik és szabalyozzak a vegetativ és endokrin mitkodéseket,
ezaltal fenntartva a homeosztazist;

o részt vesz az 0sztonds taplalkozasi és szexudlis viselkedésben, a belsé motivacidk és a
tanulas kialakulasaban.

Frontal lobe

Thalamius

Hippocampus

Amygdala

Hypothalarmus

Olfactory bulk
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callosum.

Column

of fornix

Olfactory bulbs

and emotions,

Septum pellucidum
A thin sheer of nervous
tissuc connects the
fornix to the corpus

Cingulate gyrus

This arca, together with the parahippocampal gyrus
and the olfactory bulbs, comprises the limbic cortex,
which maodifies behaviar and emotions.

Fornix

The fornix is a pathway of nerve

ol fibers that transmits information

“._ from the hippocampus and
" other limbic areas to

the mamillary body,

Mamillary body
This tiny nucleus acts as a
relay station, transmitting
information to and from the
fornix and thalamus.

The connection of these

structures with the limbic
system helps explain why
the sense of smell evokes
long-forgorten memorics

Midbrain
The limbic arcas

influence physical
activity via the basal
ganglia, the large clusters

of nerve cell bodies below
the cortex. Limbic midbrain
arcas also connect to the
cortex and the thalamus.

Amygdala
This structure influcnces
behavior and activitics so
that they are appropriate
for meeting the body’s

internal needs. These Parahippocampal gyrus

Pons

Hippocampus

This curved band of gray matter
is involved with lcarning and
memory, the recognition of

include feeding, sexual Wirh other structures, this area Ity. and the
interest, and emotional helps meodify the expression of of 5pal:i;l. relationships
reactions such as anger. emotions such as rage and fright. '

Miikodési szempontbdl a neocortex all:

1. Receptor neocortex - ide tartoznak az érzé és érzékel6 mezok.

L. testérz6 mez0 (a fali lebeny hats6 kozponti tekervényében) - a bérérzékelésben

valamint a propridreceptiv érzékelésben van szerepe.
II. testérzé mez6 (a Sylvius-hasadék falaban) - a protopatikusérzékelésben van

szerepe.
Az érzékelés kérgi vetiilete deformalt emberke forméjaban abrazolhato és ERZO

HOMUNCULUS-nak nevezziik. A kiilonboz6 érzékszerveknek megfelelé kérgi kiterjedést, a

receptorok strtisége hatdrozza meg.

Erzékel6 mezdk:

részén;

v Hallémezok - a halanték lebenyben;

v/ Egyensulyérzé mez6 - az elsé halanték tekervény hatso részében;

v/ Latomez6 - a sarkantytihasadék tekervényben;

v Szaglémez6 - a limbikus rendszerhez tartozik, a haldnték lebeny alapi

/ Tzlelémez6 - a hatsé kozponti tekervény alsé részén.
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A

motorikuskéreg
testérzések

rkdlebeny

homloklebeny i\

beszédkizpont . - —
halintéklebeny

2. Effektor neocortex - innen indulnak ki a mozgaté impulzusok.

I. mozgaté mezd (az eliils6 kozponti tekervényben) - sériilése a harantcsikolt iz-
mok mutikodését eredményezi mert az akaratlagos mozgasokat irdnyitjak a piramispalya-rend-
szeren keresztiil.

piramidalis mez6k (a homloklebenyben)

extrapiramidalis mez6k (minden lebenyben, de f6leg a homlok-, fali- és halanték
lebenyekben)

a beszéd motoros kézpontjai (a bal alsé homlok tekervényben jobb kezeseknél,
mig bal kezeseknél az ellenkez6 oldalon)

Primary motor
cortex (M1)

Somatosensory Map

Homunculus
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Az effektor neocortex kérgi vetiilete a MOZGATO HOMUNCULUS. Az érzé és moz-
gatd mezOk a test ellenkez6 felébdl 1évé informaciokat hangoljak egybe, a palyak keresztezése
miatt.

3. Vegetativ neocortex

- a prefrontalis mezé6t alkoté motoros mezdket tartalmazza

4. Tdrsitd vagy asszocidcids neocortex

- lelki funkcidkat 14t el

0 prefrontalis tdrsito mezé - a precentrélis tekervény el6tti mez6k
- vegetativ és a személyiség meghatarozasaban van funkcidja
0 tempordlis tdrsito mezd - halanték lebeny eliils6 részében

- vizudlis memoria, érzelmi reakciok, szexudlis tevékenységekben
jatszik szerepet
0 parietdis-occipitdlis tarsité mezo - testérzo és 1atd ovezetben talalhato
- a szomatikus érzékelés legfels6bb integraciojat biztositja

A nagyagy fehérallomanyait beliil vel6hiivelyes rostok alkotjak, melyek lehetnek:

o vetiileti (vetiileti) rostok — érzékel6k és mozgatdk az agykéreg és a tobbi KIR-i eme-
letek kozott

o eresztéki (komisszurdlis) rostok — a két agyfélteke kozott ésa KERGESTEST (corpus cal-
losum)-et alkotjdk, mely az AGYBOLTOZAT ésa FEHERERESZTEKDbGI tevédik ossze.

o tdrsito (asszocidcids) rostok — ugyanazon félteke kiilonboz6 teriiletei kozott.

Cingulate gyrus Corpus callosum

Thalamus
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Az agyféltekék funkcioi

o Reflexmiikodés
o Analizalo és szintetizalo mitkodés
o Jelzo funkcio

1. Reflexmiikodés
- alapja a reflexiv
- vannak feltételes (tanulas altal) és feltétlen (velesziiletett) reflexek

ELTETLEN REFLEXEK ELTETELES REFLEXEK
e oroklodnek, egesz ¢eleten at fennmaradnak, fajra | @ tanulassal keletkeznek, 1dolegesek es
jellemzdek; egyedre jellemzdek;
e areflexivek az IR alacsonyabb szintjeinzarédnak | @ a reflexivek az agykéregben
(gerincveld, koztiagy, agytorzs); zarddnak;
e cgyéni tapasztalattdl fliggetlenek; e feltétlen reflexek alapjan képzddnek
e a faj fennmaradésat biztositjak; de hianyuk lehetetlenné teszi a
o feltétlen inger hatdsara allando és stabil reakcid | beilleszkedést;
koveti; e a feltétlen ¢és feltételes inger
e pl. nyalelvalasztés, 1égzés, tiisszentés, kohdgés, | egyidejl;
hajlitoreflex (fajdalominger hatasara), 0sztonok | @ pl. auditiv nyalelvélasztas (Pavlov)
stb. vagy a vizudlis nydlelvalasztas;

Alapvet6 agykérgi folyamatok: a gatlas és az ingerlés, valtja ki, erdsiti €s tartja fenn az
effektorokat. Az ingeriileti és gatlasi allapotok valtakozasa eredményezi az idegtevékenység
magasfokl alkalmazkodasat.

A géatlasnak két form4ja van:

o feltétlen gatldas — az agygerincveld 0sszes emeletén €s két féle lehet:
" védo (szupraliminaris) - ha az inger tul nagy pl. alvas

" kiilso (negativ indukcio) — amikor az erds ingert nemcsak a feltételes, de a
feltétlen reflexvalaszt is kiolthatja. Ilyen kiils6 gatlas jon létre ha az inger
ismételt pl. fényinger hatasara nyalelvalasztas, vagy erds zaj hatasara, ha
a kutyanak taplalkozas kdzben macskat mutatnak, hirtelen megsziinik a
nyalelvalasztas.

= Dbelso gatlas - ha a feltételes ingert nem koveti feltétlen megerdsitd inger.
o feltételes gdtlds — csak az agykéregre jellemzd, harom tipusa van:
= Kioltasos — ha nem ismétlddik az inger (pl. ha fényinger
megsziinik)
= differencialo — két hasonld inger megkiilonboztetését eredményezi
(pl. két féle csengbhang)
= késleltetett — ha a két inger kozotti 1d6 nd
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Az agykéreg dinamikaja 2 torvény alapjan miikodik:

I. A szétterjedés és koncentrdcié torvénye
Az ingerlés és a gatlasi goc szétterjed a szomszédos mezdkben, majd koncentralodik a
kiindulopontban. A szétterjedés négyszer gyorsabb mint a koncentralodas.

IT. A kolesonds indukcid torvénye
Az ingerlési géc koriil megjelenik a gatlasi ovezet és forditva. Nincs szétterjedés az agykéreg
egész teriiletén.

Tanulas és memoria

A tanulds mechanizmusa két féle:

a. IDEGIEK - feltételes reflexek kialakitdsan alapszik. A jutalom-biintetés
megszervezesen.

b. HUMORALISAK — kémiai mediatorok szintézisét jelentik.
A _memdria:

- atanulas alapja, rogziti, felismeri, felidézi és konzervalja a tapasztalatokat
- 3 tipusa van:
o Azonnali (pillanatnyi) — a figyelmen alapszik, nagy kapacitdsu, 1s alatt eltlinik;
o Rovid idétartamu — korlatozott kapacitasa, az informacié eltavolodik, 20s alatt;
o Tartoés — nagy kapacitast, az informacio kodolt.
- a tanulas és memoria egybehangoldsaban szerepe van az agykéreg, a limbikus rendszer, a
kisagy, a talamusz és a felszallo aktivalo rendszernek (FAR).

1. Analizalo és szintetizalo funkcio

Analizalo — az agykéreg finom elemzést végez megkiilonbozteti a finom ingereket és a
finom alkalmazkodast teszi lehetévé. Ennek alapja a bels6 gatlas.

Szintetizalo — az agykéreg csoportositja, rendezi az ingereket. Alapja a tarsitd neocortex.
2. Jelzo funkcio

- képes felfogni a szervezetre nem hato, kozomboz ingereket
- Pavlov szerint két jelzérendszer van:
o L Jelzérendszer —ember ¢s dllatokra jellemz0, a targyak tulajdonsagair6l informal
az analizatorok altal.
o Il Jelzdérendszer—csak embernél talalhaté meg, alapjaa gondolkodas, anyelvezet
(kiejtett és leirt sz0), a beszéd 1étrehozoja. E rendszer eredménye a TUDAT.
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az olvasdsi készség kizponta

az itdskészség kizpontia

atagolt beszéd

; e : a heszedertés kizpontja
Ikepessegenek kézpontja

Fontosabb kérgi kozpontok



