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R Az immunogenetika az immunvalasz genetikai meghatarozottsagat
{: tanulmanyozza, azt a genetikai meghanizmust, mely biztositja az antitestek és
antigének sokféleségét és kivaltja a szervezet immunvalaszat.

a. Nem specifikus védekezési modszer

- nincs egy jol meghatdrozott célpontja

- fehérvérsejtek és plazmafehérjék révén valosul meg

- afehérvérsejtek: nagy falosejtek vagy makrofagok vagy monocitak,
polymorfonukledris eozinofilok fagocitézis altal elpusztitjak a korokozokat.

b. Specifikus védekezési modszer

- limfocitdk altal valésul meg. A limfocitak lehetnek: B-limfocitak,
T-limfocitak vagy ezek jarulékos 9sszetevoi.

A virusok, baktériumok és idegen sejtek feliiletén talalhat6 egy jellegzetes
marker. Ezt nevezziik hisztonkompatibilitdsi komplexnek (MHC-Major
Histoncompatibility Complex). Ezen komplexek altal a limfocitak képesek
¢ megkiilonboztetni a betolakodo sejteket (nonself vagy testidegen) a szervezet sajat
&> sejtjeitdl (self, sajat).

K Antigének — idegen testek melyek immunvalaszt véltanak ki.

Antitestek (immunglobulinok) - alimfocitak termelik, Y alakuak, két aktiv
régioval rendelkeznek és az antigénekhez kapcsolddnak (47. és 48. abra.).

T-limfocitdk - azonnali immunvalaszért felel6sok

- az NK sejtekkel egyiitt a rdkos vagy virusos sejteket elpusztitjak

- a thimuszban érlel6dnek és harom csoportjuk van:

Th-limfocitdk (helper, segit6) - mas sejtek fejlédéséhez vagy virusok hatasanak
kifejtéséhez sziitkségesek, illetve és B-limfocitakat aktivalnak.

Citotoxikus T-limfocitdk - megsemmisitik a rakos sejteket

Ts-limfocitdk (szupresszor) - a T- limfocitakat és a B-effektorsejteket inhibaljak.

B-limfocitdk - kozvetett humoralis immunvalaszt valtanak ki

- az emberi csontveldbe érnek meg, aktivalasuk soran plazmocitava
alakulnak és antitesteket termelnek. Mtkodésiikhoz sziikségesek a Th-limfocitak.

A makrofagok az antigéneket feldolgozzak, a T-limfocitak csak ezutan
ismerik fel 6ket. A T-limfocitdk mitotikus sejtosztodas soran két féle sejtet hoznak
létre: rovid életli végrehajtod limfocitdkat (a membranon taldlhaté TRC specifikus
receptorok altal 1épnek kapcsolatban az antigénekkel) és hosszu életi memoria

_Antibody T-limfocitakat. A végrehajté T-limfocitdk specifikus antigének
felismerésére képesek. A B-limfocitak is képesek specifikus
,-.f antigének feismerésére de csak a T-limfocitak altal kibocsajtott

Antigen kémiai jel hatdsara(interleukin).

\w . Ingerlés hatasara a B-limfocitak plazmocitakka alakulnak
at. A plazmocitak Golgi apparatusa nagyon fejlett és nagy
mennyiségi antitest képzésére képesek. A B-limfocitak

aktivalasuk utan csak egy specifikus antigénre valaszolnak
membranreceptoraik altal (BCR). A humoralis immunvalasz
csak extracellularis antigénekre hatékony.

A komplementer rendszer

A komplementerrendszert szérumfehérjék alkotjak melyek elpusztitjak a
patogén antigéneket. Elemei a vérben inaktiv allapotban keringenek. Ha a rendszer
els6 fehérjéje aktivalodik beindul egy lancreakcié melyben a rendszer minden
osszetevéje jol meghatarozott 1épésenként fejtik ki hatasukat. A lancreakeid végén
egy henger alakul ki a fehérjékb6l mely behatol az idegen sejtekben és megsemmisiti
azokat.

A limfocitaknak mindkét tulajdonsaga genetikailag meghatdrozott.



1. Az antigénreceptorok genetikai meghatdrozottsdga

A ,Humidn Genom Projekt” keretén beliill azonositottdk az antigén
receptorokat (TRC). A T-limfocitak négy polimerje dimerekbe rendezddve
(alfa-béta és gamma-delta) hozzak létre az antigén receptorokat. Ezek az antigén
receptorok antigénekkel kapcsolddnak, ha hisztonkompatibilitasi komplexekkel
(MHC) talalkoznak. Az 1., 7. és 14. kromoszémakon olyan géneket talaltak
melyek meghatarozzak az antigénreceptorokat. A 7. kromoszéman van az alfa lanc
antigénje, az 1. kromoszoéman a gamma lanc génje és a 14. kromoszéman a delta
lanc génje. A 7. kromoszoma génje nagyon instabil és gyakran atrendezddik. A 14.
kromoszdéman is megfigyeltek hasonlo tipust atrendezédéseket.

2. Az antitestek genetikai meghatdrozottsdga

Az antitestek vagy immunglobulinok (Ig) négy polipeptidlancbol
allnak. Két konnyt lanc (220 aminosavbdl) és két nehézlancbdl (440-550 AS). A
polipepridléncokat diszulfid ktések kapcsoljak dssze egymaéssal. Otimmunglobulin
csoport létezik: IgA, IgD, IgG, IgE és IgM. Az 6t tipus kozotti eltérések a nehéz lanc
tulajdonsagaibol erednek. Az antitestek tobb mint szaz kiillonboz6 tipusu antigént
képesek felismerni és elpusztitani a kvetkezok altal:

a. tobb antitst kddold gén altal

b. a B-limfocita immunglobinjat kddold gének atrendezddése altal

c. a B-limfocita érésekor az RNS szerkezete atrendezddése altal

«IgG - avér, nyirok éssejtkozottinedvben elé6forduld legfébb immunoglobin.
A fagocitozis eléidézéje.
o IgM - az els6 antitest amely fertézés vagy gyulladas esetében termel6dik.
A vér és nyirokban fordul elé.
o IgA - nyalban, konnyben, anyatejben és az orrvaladékban el6fordulo
immunoglobin. A virusok és baktériumok semlegesitéséban van szerepe.
o IgD - kis mennyiségben a szérumban és a B-limfocitak feliiletén
talalhaté. Az IgM-el egylittesen fejti ki hatdsat mint antigén receptor. Szerepe
szabalyozhato.
« IgE - nagyon kis mennyiségben a vérbe és a kotészovetekben van jelen.
Szerepe igen fontos az allergias reakciok kivaltasaban. A sejtekhez kapcsolédva a
hisztamin felszabaditasaért valamint az allergids tiinetek megjelenéséért felel6s.

Allergének - allergias reakciokat valtanak ki (49. abra.).
Az allergia tulajdonképpen egy immunvalasz, egy antitest(IgE)
és antigén kozotti kolcsonhatas eredménye. Az IgE a masztocitak
(mastocyta) feliiletén taldlhat6. A masztocitdk hisztoamin
gazdag sejtek, a bor kotGszovetében, a bélrendszer és légutak
nyalkahartydjaban fordulnak eld. Amikor a hisztamin a vérerek
hisztaminreceptorjaihoz kapcsolddik a szovetek nedvvel telitédnek,
a bor kivorosodik és orrnev, konny valasztodik ki. A hisztamin a [z e
fajdalomérzékeld (nociceptiv) receptorokat is ingerli. Napjainkban
az allérgéneket kiillonb6z6 csoportokban soroljak:
1. Légi allérgének: pollen, pdr, rovariiriilék, penészspora,
cigarettafiist, detergens porok, oldatok géze stb.
2. Etkezési allérgének: dio, mogyord, hal, csiga, kagylo, tojas, 2adnwan
tartositoszerek stb.
3. Kontakt allérgének (érintkezési allérgének): latex, nikkel, miiszal,
koromlakk, festékek, sziinyogcsipés, pokesipés, antibiotikumok, gyogyszerek stb.




Interferon — az immunrendszer sejtjei altal termelt fehérje (glikoprotein).
Ot féle interferoncsoport létezik: alfa, beta, gamma, tau és omega. Az alfa, beta
tau és omega interferonokat a 9. kromoszémapar 14 és 7. pszeudogénje kddolja.
A gamma tipusu interferon szintézisééert felelds gén pedig a 12. kromoszéman
talalhat6. Ezeknek a csoportoknak a hatasuk kiillonb6z6 de mind az 6t képes
virusok, baktériumok, tumor sejtek és antigének elpusztitasara.

Az interferonok szintézise kiillonboz6 sejtekben megy végbe: az alfa
interferon a leukocitdkban (fehérvérsejtek), a beta interferon a fibroblasztokban,
mig a gamma interferon a limfocitak ingerlése altal termelédik. Az interferonnak
antiproliferaciés hatasa van (novekedés és szaporodasgatlo). Az interferonos
kezelés csak orvosi feliigyelet alatt ajanlatos mivel szdimos mellékhatdsa ismert.
Az interferonokat antiviralis elleni kezelésben, immunitds szabélyozasban és
tumorok kezelésében szoktdk alkalmazni. Az antitestektdl eltéréen az interferonok
nem kozvetlenill a virusokra hatnak, hanem a virus altal megtamadott sejtre,
megakadalyozva a virus replikacios folyamatat.

A kiilonbo6z6 interferon csoportok hatasai:

alfa inferferon: lcukémia, Melanoma malignum, Papillomatosis laryngis,
hepatitis, nemi szervek szemolcse, stb.

betainserferon: Sclerossis multiplex, virusos megbetegedések, rosszindulatt
agyi daganatok, hepatitis C, stb.

gamma inferferon:  kronikus  granulomatosis,  oszteoporosis,

immunodeficiencidk, ragalyos betegségek profilexidja, stb.



